
GRADE ESPECIAL DE CARNAVAL 

BASQUETE 

Escolinha Mista – 17h às 17h45 

Feminino 12/16 – 17h45 às 18h30 

Masculino 12/13 – 18h30 às 19h15 

Masculino 14/18 – 19h15 às 20h 

Feminino 18+ - 20h às 21h 

Masculino 18+ - 21h às 22h30 

GINÁSTICA ARTÍSTICA 

Ginástica Trampolim – 15h30 às 16h15 

Iniciação 1 – 16h15   às 17h 

Iniciação 2 – 17h às 17h45 

Aperfeiçoamento e Juvenil – 18h às 19h 

Avançado – 18h às 19h 

PATINAÇÃO 

Iniciante – 16h30 e 17h15 

Intermediário – 18h 

Adulto Iniciante – 18h45 

Adulto Intermediário – 19h30 

Avançado 2 – 20h15 

VÔLEI DE QUADRA 

Sub13 e Sub14 - 16h às 17h15 

Sub15, Sub17 e Sub19  - 17h15 às 18h30 

 

 

 

 

 


